
PROTOCOL PER LA REALITZACIÓ DE COLÒNIES I 
SORTIDES ESCOLARS A CAN MONTCAU 

 
 

Prenem com a punt de partida el document fet públic pel Departament d’Educació “Especificacions 
sobre el pla d’actuació per el curs 2020-2021 per a centres educatius en el marc de la pandèmia per 
COVID-19 en relació amb les activitats extraescolars, les colònies i sortides escolars. 
 
Mesures implantades: 
 

• El grup classe (grup estable de convivència) serà el grup estable de convivència, tant a les 
colònies com a les sortides d’un dia.  

• La distancia en els menjadors de les instal·lacions de la casa de colònies serà la mateixa que 
es recull als menjadors escolars. 

• Als dormitoris es mantindran les distancies de seguretat i les lliteres estaran capicua des per 
evitar respiracions creuades.  

• Cada grup estable disposarà d’un espai per realitzar les seves activitats de forma que no 
estarà en contacte amb altres grups estables (o grups bombolla).  

• Els membres d’un grup estable, no es barrejaran amb els d’un altre grup.  

• Rentat de mans abans i després de cada activitat. 

• Rentat de mans abans i després de cada àpat. 

• Rentat de mans abans i després d’anar al WC. 

• La mascareta serà necessària per els docents i infants a l’entrada de d’instal·lació i a la 
sortida d’autocars. 

• Pressa de temperatura i comprovació de símptomes a l’arribada a la instal·lació. 

• Durant l’estada la escola tindrà a la seva disposició un termòmetre per poder prendre de 
forma diària la temperatura als infants participants.  

• En el cas que es detectes algun símptoma, es seguirà el procediment establert pel 
Departament d’Educació: 

o Aïllament de l’afectat 
o Aplicació de mascareta quirúrgica 
o Trucada als pares 
o Recollida dels pares de l’infant afectat 

• Cada grup estable tindrà un espai exterior individualitzat per a poder estar en els moments 
de temps lliure. 

• La casa disposa d’un pla de neteja i desinfecció adaptat als seus espais i usos (menjadors, 
habitacions, lavabos i dutxes).  

• La casa disposa d’una persona responsable de prevenció i higiene, que ja ha realitzat la 
formació especifica per el departament corresponent de la Generalitat.  

• Es prioritzaran les activitats al aire lliure. 

• Tot el material de les activitats es desinfectarà abans i després del seu ús.  
 
 

Per acabar, voldríem esmentar l’experiència que em tingut en el nostre sector de les colònies 
d’estiu i tardor infantils i juvenils on no hi ha hagut cap incidència respecte a la COVID-19. 


