e ELS SERVEIS SOCIALS BASICS RUBI

Amb motiu de I'estat d'alarma per coronavirus (Covid-19) decretat pel Govern espanyol,
aquests dies els Serveis Socials atenen de manera centralitzada a les dependéncies
del carrer General Prim, 33-35 i, preferentment, a través dels teléfons 93 588 70 00
(ext. 4005 i 4008) i 630 788 458, de 9 a 14 h. També hi ha a disposicio de la ciutadania
I'adreca de correu electronic serveis_socials@aijrubi.cat.

Els Serveis Socials municipals
atenen de manera centralitzada
al c. General Prim, 33-35,
de9a 14 h.

L'atencio sera preferentment
telefonica al 93 588 70 00
(ext. 4005 i 4008) i 630 788 458,
i telematica a

Aserveis_socials@ajrubi.cat
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e SERVEI D'ACOMPANYAMENT PER A PERSONES AMB
DISCAPACITAT

Servei d'acompanyament per a persones
amb discapacitat que presentin trastorns
de conducta derivats del confinament

L'Ajuntament de Rubi ofereix un servei gratuit
@ adregat a infants i joves menors de 21 anys | a per-
q sones adultes amb poc suport familiar que puguin

- acreditar la necessitat de sortir al carrer per raons
terapéutiques. Les persones usuaries poden fer sor-

tides d'1 hora de durada proximes al domicili, acom-
panyades d'un/a treballador/a familiar.

Les passejades es fan amb els equips de proteccio
necessaris i observant totes les mesures de preven-
ci6 de contagis.

La familia pot escollir entre dues franges horaries:
de9al4 hide 16 a 20 h, de dilluns a divendres.
Com a maxim, pot demanar dues hores a la setmana
en dies diferents.

L'Oficina d'Atencio a la Diversitat Funcional valora si
la persona reuneix els requisits i, si €s aixi, coordina
la prestacio amb I'empresa Suara. El tipus i grau de
discapacitat s'han de demostrar a través de la targe-
ta acreditativa o del certificat de reconeixement.

@ > A banda de permetre les sortides terapéutiques, el

=» servei d'acompanyament també vol oferir una estona

i ‘. de respir a les families i facilitar-los la realitzacié de

tasques que son dificils de compaginar amb I'atencio
a les persones amb discapacitat.
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- _Com solicitar el servei? s

Trucant al tel. 637 831 056 (de 9 a 14 h de dilluns a divendres) ® Ajuntament
o enviant un correu electronic a oadf@ajrubi.cat. de Rubi

L'Ajuntament de Rubi ha impulsat un nou servei gratuit d'acompanyament per a
persones amb discapacitat que presentin trastorns de conducta vinculats a la
situacié de confinament. La iniciativa, coordinada per I'Oficina d'Atencié a la
Diversitat Funcional, s'adreca a infants i joves menors de 21 anys i a persones
adultes amb poc suport familiar que puguin acreditar la necessitat de sortir al carrer
per raons terapéutiques.

El servei contempla sortides d'una hora de durada proximes al domicili. Un/a
treballador/a familiar de 1'empresa Suara sera l'encarregat/da d'acompanyar la
persona amb discapacitat i de garantir en tot moment les mesures de prevencié de
contagi de la Covid-19. Aquest/a professional disposara d'un equip de proteccio per
desenvolupar la seva tasca i en facilitara un altre a la persona usuaria.



La familia pot escollir entre dues franges horaries: de 9 a 14 h i de 16 a 20 h, de
dilluns a divendres. Com a maxim, podra demanar dues hores a la setmana en dies
diferents.

Per optar a aquest recurs, cal trucar al 637 831 056 (de 9 a 14 h de dilluns a
divendres) o bé enviar un correu electronic a oadf@ajrubi.cat. L'Oficina d'Atenci6
a la Diversitat Funcional de I'Ajuntament s'encarregara de valorar si la persona per
ala qual se sol-licita el servei reuneix els requisits i, si és aixi, coordinara la prestacié
amb Suara. El tipus i grau de discapacitat haura de ser demostrat a través de la
targeta acreditativa o del certificat de reconeixement.




o RECULL INICIATIVES SOLIDARIES | SERVEIS MUNICIPALS. (Fet
per Rubiacull)




INICIATIVE
SOLIDARII
A RUBI

ESPLAI EIXAM

Des del CE Eixam, han elaborat dinamiques on-line per a infants a través del seu perfil d'Instagram
(@ceeixam). També pots possar-te en contacte (ceeixam@gmail.com o 683 397 676) amb 'esplai si
necessites ajuda amb:

|- Ferla compra. |
| - Passejar el gos.

AE ALBADA | AE GUSPIRA

A través dels seus perfils a Instagram proposen cada dia diferents reptes per a infants i joves. També els
envien a través dels grups de whatsapp de les families per tal de que nens i nenes que no tenen xarxes
socials també puguin participar fent els reptes
@AEALBADA
@AEGUSPIRA

SERVEIS
MUNICIPALS

TELEFON D'EMERGENCIES SOCIALS

L'Ajuntament a habilitat un teléfon especific per situacions vulnerables.
Contacta amb la gent gran per comprovar si necessiten qualsevol cosa.
Contacte: 637 83 10 92

SERVEIS SOCIALS

Horari d'atencid: de dilluns a divendres de 9 a 14 h.
L'atenclo és preferentment telefonica (93 599 70 77) o telematica (serveis_socials@ajrubi.cat).

SERVEI D'INFORMACIO | D'ATENCIO A DONES

Servei municipal, gratuit i confidencial, obert a les dones i joves de la ciutat, Entre d'altres serveis, ofereix:
Assessorament juridic en dret civil, matrimonial | penal; assessorament psicoldgic en casos de violéncia i;
teleassisténcia mobil per a dones gue pateixen violéncia.

NOMES ATEN PER TELEFON: 93 588 70 00

Més info al web: https: i - -Cil



o SERVEI GESTIO EMOCIONAL CATSALUT

Cuida la teva salut
emocional

a través de I'app
GestioEmocional.cat

https://gestioemocional.catsalut.cat/

L’objectiu d’aquesta aplicacié és donar-te eines per a I'avaluacio6 i la millora de
la teva salut emocional, i accés a recursos professionals.

Aquesta aplicacio web (WebApp) de Salut et permet:

Fer un control i seguiment del teu estat emocional i dels teus simptomes a
través del test

Accedir a recursos i eines per a la millora de la teva salut emocional.
Rebre suport emocional per part d’'un professional de la salut mental.

Rebre indicacions i consells sobre el que cal fer en cada situacié.



« SERVEI DE MEDIACIO

El Servei de Mediacio
treballa per la bona
convivencia

Durant el confinament, el servei dona
suport a la ciutadana en la resolucio
de possibles conflictes de relacio i
comunicacio.

Atencio de dilluns a divendres,
de9al14.30h
mediacio_ciutadana@ajrubi.cat
93 588 70 00 (ext. 4702)
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TELEFONS D’INTERES

TELEFONS D’INTERES

AJUNTAMENT 93 588 70 00
Atencio de8a 15 h

POLICIA LOCAL 93 588 70 92
Emergéncies

!ll SALUT RESPON 061
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